
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023年 12月８日 

                  

 

 

 

株式会社千葉興業銀行（頭取 梅田 仁司）は、明治安田生命保険相互会社、および全国健康

保険協会千葉支部と共同で、下記の通り「健康経営®のすゝめ」セミナーを開催いたしました。 

第一部では、明治安田健康開発財団が健康経営®の効果や認定取得のメリットに関する基調

講演を行い、第二部では、全国健康保険協会千葉支部が健康づくりに関する具体的活動について、

当行が人事組織づくりについて、それぞれ相談等を受け付ける個別のワークショップを開催

いたしました。 

 当行は、今後とも、地域の課題解決に資する取組みを一層推進し、持続可能な社会の実現に

貢献してまいります。 

記 

 

１. 実施概要 

開 催 日 2023年11月28日(火) 2023年11月29日(水) 

開催会場 明治安田生命 柏支社６階大会議室 明治安田生命 千葉支社４階大会議室 

参加企業 柏支社59企業、千葉支社101企業 2日間合計160企業 

セ ミ ナ ー

内 容 

第一部【基調講演】明治安田健康開発財団「健康経営®のすゝめ」 

講師：一般財団法人 明治安田健康開発財団 健康増進支援センターチーフ 西村 裕介氏 

 

第二部【個別ワークショップ】 

・協会けんぽ  健康な職場づくり宣言 取組発表・お悩み相談 

・千葉興業銀行 組織の健康相談 

講師：千葉興業銀行 営業支援部 石橋 崇 

 

２. セミナーの様子 

 

 

 

 

 

 

 

以上 

 

「健康経営®のすゝめ」セミナーを開催しました！ 

～健康経営®で従業員の健康増進、企業価値向上へ～ 


