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株式会社 千葉興業銀行（頭取 青柳 俊一）は、平成２９年９月９日（土）「ワークライフバラン

スへの取組み」の一環として、当行行員であるパパ・ママとその配偶者、結婚・出産を控えている

方などを対象とした「パパ・ママ・スマイルセミナー」を従業員組合と共同で開催します。 
 

復職したワーキングママ体験の調査結果と、出産から生後１年位までの赤ちゃんの健やかな成長

発達の視点から、自分らしいワーキングママになるための準備やポイントについて学びます。 
 

本セミナーは平成２９年６月２３日に千葉大学と締結しました「連携協力に関する基本協定書」

に基づく連携の第２弾として、講師をお招きしご講演いただくものです。 
 

記 

開催日時 平成２９年９月９日（土） １３：００～１５：００（集合１２：５０～） 

場 所 本店７階 大会議室（キッズルームあり） 

講師 
千葉大学 副理事 

男女共同参画部門長  森 恵美 氏 

対象者 

・結婚・出産を控えている方、復職して間もない方、育児中の方 

・育児を経験した先輩行員の話を聞いてみたい方 

・当行の両立支援制度または育児関連諸制度に関心のある方 

※ 支店長、課長の参加も可能です。 

講演内容 

（予定） 

「妊娠出産からの復職後のワークライフバランス実現に向けて」 

１． 復職後のワークライフバランス実現のための準備の必要性 

２． 産前休業前から復職まで、いつ、どのような準備が必要か 

３． 準備を活かす、ストレス対処法 

４． まとめ、Ｑ＆Ａ 
 

当行はこれからも、誰もが理解し合い、納得できる働き方を実践し、多様な人材が能力を発揮で

きる環境づくりに努めてまいります。 

以 上 

 

 

 

 

「パパ・ママ・スマイルセミナー」の開催 

～千葉大との包括連携協力に基づく第２弾～ 
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